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मॉड्यूल 8- एकीकृत जल संसाधन प्रबंधन में जल उिभोक्ता सशमतत की 
भूशमका  

विषय 8.1  एकीकृत जल संसाधन प्रबंधन का परिचय 

धरती का 70 फीसदी हिस्सा पानी से ढका िुआ िै परंत ुधिती पि उपलब्ध कुल जल 
का 98% पानी खािा िै औि इसमें से ससर्फ  2 र्ीसदी ही सार् पानी है। पिन्तु इस 
2 र्ीसदी साफ पानी का अधधकांश भाग धु्रवीय बर्ीले इलाकों में है औि इसका 
केिल एक र्ीसदी भाग (अर्ाात ्धिती पि उपलब्ध कुल जल का मात्र 0.0002 % 
मनुष्य के प्रयोग के ललए नददयों, झीलों और भूजल के रूप में है।  

बढ़ते आर्थफक ववकास तर्ा मौसमी बदलाव के कारण दनुनया भर में जल संसाधनों 
पि दबाि बढ़ ििा िै जजस कािण इसकी कुशल प्रबंधन की जरूित दनुनया भि में 
मिसूस की जा ििी िै । जजन के कुशल एिं दीर्ाजीिी प्रबंधन के ललए एकीकृत जल 
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संसाधन प्रबंधन एक उपयुक्त प्रणाली िै जो क्रकसी भी बेलसन, कमाडं अर्िा के्षत्र 
विशेष में जल की कुल उपलब्धता , जल के विलभन्न उपयोगों तर्ा उनकी 
प्रार्लमकताओ मे तालमेल बबठात े िुए जनभागीदािी के माध्यम से योजनाओं के 
ननयोजन औि क्रियान्ियन पि आधारित िै। 

एकीकृत जल संसाधन प्रबंधन (IWRM) पानी के साथ दसूरे संसाधन को जोड़ने और 
मजबूत और स्थाई तौर पर पानी के प्रबंधन को पूरे पानी के हर स्तर पर उपयोग 
करने और सब उपयोगकताफओं को एकजुट कर पानी के संकट को हल करने का 
रास्ता ददखाता है। एकीकृत जल संसाधन प्रबंधन (IWRM) , आधर्ाक औि समाज 
कल्याण को न्यायसंगत तिीके से अधधकतम किन े के ललए, 
मित्िपूणा पारिजस्र्नतकी प्रणाललयों की जस्र्िता (sustainability of ecological 
systems) से समझौता क्रकए बबना समजन्ित विकास को ध्यान में िखत ेिुए जल, 
भूलम औि संबंधधत संसाधनों के प्रबंधन पि बल देता िै । 

सिल तिीके से किें,तो यि  जल प्रबंधन गनतविधधयों के एकीकिण की प्रक्रिया िै: 

                 +  

                 + 

                 + 

                 + 

गिन जल प्रबंधन में समुदाय की भागीदािी  
 

 

जल संतुलन विश्लेषण / जल संिक्षण  
 
 

 सिकािी विभागों से समुदायों को तकनीकी सिायता 
 
 
 

 

व्याििारिक संसाधनों का प्रािधान 
 
 

 हितग्राहियों के मध्य बेिति संिाद 
 

 



1.1 एकीकृत जल संसाधन प्रबंधन (आईडब्ल्यूआरएम) क्यों ? 
• िमािी पथृ्िी की सति का लगभग 70% पानी से ढका िुआ िै औि इस पानी 

में से केिल 2% साफ पानी िै। 
 

• इस 2% स्िच्छ पानी का 87% धु्रिीय बफा  िै, तर्ा 12% भूजल के रूप में 
िै तर्ा मात्र 1% िी उपयोग िेत ु नहदयों, झीलों में उपलब्ध िै ।  
 

• बढ़ती आबादी औि पानी के प्रनतस्पधी उपयोगों के सार् पानी का उपयोग 
हदन-ब-हदन बढ़ता जा ििा िै । 

इस जस्र्नत में एकीकृत जेल संसाधन प्रबंधन की विधधयों को अपनाए जाने की 
आिश्यकता िै ।  
 

1.2 एकीकृत जल संसाधन प्रबंधन के ससदधातं:  
 
एकीकृत जल संसाधन प्रबंधन तीन ससदधातंों पर आधाररत है 

 
 

1. आधर्ाक दक्षता यानन पानी के सही इस्तेमाल से आर्थफक स्स्थनत में सुधार,  

1.आधर्ाक दक्षता 
•  
•  आर्थफक दक्षता 

2. पयााििणीय संतलुन   
. 

3.सामाजजक समता 

 



2. पयााििणीय संतुलन यानन पानी के प्रयोग में पयााििणीय दषु्प्रभािों, उदाििण 
के ललए जल प्रदषूण ,जल ग्रसनता आहद का ध्यान िखना । 

3. सामाजजक समता यानन पानी के सटीक उपयोग से समाज में समानता आना 
स्जससे गरीबी में कमी आती है 
 

ऊपर ददए गए ससदधातंों के अनुसार कुछ सवालों पर ध्यान देना चादहए: 
 
1. इस संबंध में यानन एकीकृत जल संसाधन प्रबंधन के ससदधांतों के अमल में सलए 
गए रै्सले और उनका क्रियान्ियन पानी के सभी उपयोगकताफओं तक उसकी पहंुच 
और र्ायदों पर ककस तरह का असर डालेंगे? 
2. क्या इस तरह के रै्सले और उन पर अमल से पानी का और पैसे का साझा 
उपयोग संभव होगा? 
3. ककए गए रै्सलों और उनके अमल से आसपास का वातावरण और पयाफवरण 
पर क्या असर होगा? 
 
राष्ट्रीय जल नीतत, 2012 तनम्नसलखित तरीकों से IWRM को बढावा देने का प्रयास 
करती है: 
इन तीनों एकीकृत जल संसाधन प्रबंधन ससदधांतों को अमल में लान ेके सलए देश 
की जल नीनत भी इसे आगे लाने की कोसशश करती है। इसमें गांव देहात से लेकर 
कस्बे, शहर, प्रदेश और देश भर में एकजाई कोसशश करन ेकी जरूरत है और पानी 
को उपयोग में लान ेवाले सभी ववभागों, सभी उपयोगकताफओ ंकी सहभार्गता से इसे 
कियान्वयन करना होगा। साथ ही पानी के संभालन ेउसको बढाने की भी कोसशश 
करना शासमल है। 



एकीकृत जल संसाधन प्रबंधन पेयजल, कृवि एवं इससे जुड़ ेअन्य काया, उद्याननकी, 
वाननकी, पशुपालन, मत्सस्य पालन, डरेी आदद सभी के्षत्रों में जल के प्रयोग को बड़ी 
संिेदनशीलता से धचजन्ित करती है। 
पानी का सही उपयोग करना राष्ट्रीय जल नीनत 2012 में प्रमुख रूप से आया है। 
इसके साथ ही पानी की मात्रा से संबरं्धत आंकड़ों को सही तरीके से एकजाई करन े
की जरूरत है और इन आकंड़ों को सभी उपयोगकताफओ ंऔर प्रभाववतों में साझा करना 
होगा।  
जल संसाधन यानी पानी का प्रबंधन एकजाई तरीके से करना आवश्यक है। इसके 
सलए पानी के वितिण औि पिुचँ को सरकारों दवारा सभी स्तरों पर समानता से 
न्याय पूणफ तरीके से और पयाफवरण को ध्यान में रखकर तय करने की जरूरत है। 
नीनत आयोग की ररपोटफ के अनुसार भारत में बहुत ज्यादा जल संकट है और आबादी 
के बढन ेके साथ ही 2030 तक पीने के पानी की मागं बहुत अर्धक होगी। ऐसे में 
एकीकृत जल संसाधन प्रबंधन को अमल में लाने की आवश्यकता है। 
 
एकीकृत जल संसाधन प्रबंधन के अतंर्गत जल उपयोर् के प्रमुख के्षत्र  

• पेयजल 
• कृवि एवं इससे जुड़ ेअन्य कायफ  
• उदयाननकी  
• वाननकी  
• पशुपालन  
• मत्सस्य पालन  
• डरेी  
• उद्योग  
• पयफटन, मनोरंजन, होटल इत्सयादद 

 


