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मॉड्यूल 6- शसिंचाई जल आवश्यकता तथा बेहतर शसिंचाई पवधियााँ 
 

विषय 6.3- जल की उपलब्धता तथा ससिंचाई में लगने िाले समय की गणना 
 

 
 

1.1 जल की उिलब्िता 
(क) नहर में जल की उपलब्घता 
प्रत्येक ससिंचाई ऋत ुमे जलाशय ्/ बािंध मे उपलब्ध जल रासश विसिन्न नहरों 
को समानता के आधार पर आििंटित की जाती है । ससिंचाई वििाग नहरों के 
चलने के समय, नहर ककतन ेटिन चलेंगी ि ककतना पानी बहेगा के सिंबिंध मे 
सूचना जारी करत ेहैं इसे ‘रोस्िर’ कहा जाता है। ककसानो को फसल बोन ेकी 
योजना बनान ेि जल की मािंग करन ेसे पहले रोस्िर को जान लेना बहुत जरुरी 
है । नहरों से समलने िाले जल की मात्रा की गणना के सलए नहरों के डिस्चाजज 

 
 
पवषय-6.3 
जल की उपलब्धता 
तथा ससिंचाई में लगने 
िाले समय की गणना 

मॉड्यूल-6 के पवषय : 

6.1 फसलों की जल आिश्यकता को प्रिावित करने िाले कारक 

6.2 विसिन्न फसलों की क्ािंततक अिस्थाएिं एििं जल आिश्यकता  
6.3 जल की उपलब्धता तथा ससिंचाई में लगने िाले समय की गणना 

6.4 ितजमान ससिंचाई पद्धतत तथा उनसे होने िाली जल हातन तथा 
िक्ष ससिंचाई विधधयााँ 
 

 
 



(क्यूसेक में) तथा चलने की अिधध (घिंिों में) लेकर आपस मे गुणा करने पर 
क्यूसेक घिंिे जो हेक्िेयर सेमी के बराबर होत ेहैं, ज्ञात कर लेत ेहैं. 
(ख) िू-जल की उपलब्धता 
िूजल उपलब्धता के सलए ग्राउिं ि िािर एिलस अथिा पीजोमीिर की सहायता 
लेनी पिगेी। इस कायज के सलए वििागीय अधधकारी सहायता करेंगे। िूजल 
उपलब्धता को िषाज पूिज ि िषाज पश्चात िूजल की सतह के अन्तर से िी तनकाला 
जा सकता है। िूजल अन्तर को कुल कमािंि के्षत्र से गणुा कर , गुणन फल का 
20 प्रततशत िूजल उपलब्धता माना जा सकता है।  

उिाहरण के सलए , अगर ककसी साल नििंबर मे के्षत्र के िूजल का स्तर जमीन 
से औसत 10 मीिर नीचे है तथा यही स्तर अगले जून मे 25 मीिर नीचे है 
तो िूजल अिंतर (25-10) अथाजत 15 मीिर हुआ । यटि अल्पपका का कुल कमािंि 
(ग्रास कमािंि) के्षत्र 675 हेक्िेयर है तो उस अल्पपका मे उपलब्ध िूजल की मात्रा 
(25-10) गुणे 675 गणेु 20 प्रततशत = 2025 हेक्िेयर मीिर  अथिा 202500 
हेक्िेयर सेंिीमीिर होगी। 

(ग)  अन्य स्रोतो से जल की उपलब्घता 
नहर के अलािा स्थानीय अन्य जल स्रोतो से जल की उपलब्धता िी जान लेना 
आिश्यक है। उिाहरण के तौर पर ककतने ककसानो के पास तनजी जल स्रोत है 
जैसे कक कुएिं, ट्युबिेल इत्याटि और उनसे ककतने के्षत्र मे ससिंचाई होती है । 

1.2 शसिंचाई में लगने वाले समय की गणना 

विसिन्न फसलों को जल िेन ेमे ककतना समय लगेगा की गणना करन ेके सलए 
हमें िो चीज़ों की जानकारी आिश्यक है,  

1. फसल को एक ससिंचाई मे ककतने जल की आिश्यकता है तथा  

2. स्रोत से प्रतत इकाई समय मे ककतना जल समल रहा है,  

नीचे िी गई तासलका मे कई फसलों के सलए 4” / कुलाबा (आउिलेि) अथिा 
4” डिलीिरी के नलकूप से 11 लीिर प्रतत सेकिं ि का तनकास एििं 6” कुलाबा 
(आउिलेि) से 25 लीिर प्रतत सेकिं ि तनकास मानते हुए तथा फसलों की जल 
आिश्यकता मानक तासलका से लेत ेहुए एक हेक्िेयर के्षत्र के सलए ससिंचाई में 
लगने िाले समय की गणना की गई है। 



ताशलका : िसलों की जल आवश्यकता के अनुसार नहर/ नलकूि से एक हेक्टेयर 
खेत की एक शसिंचाई मे लगने वाले आवश्यक घिंटे 

तनम्न उिाहरण मे एक हेक्िेयर के्षत्रफल मे गेहूिं की फसल के सलए  4” ि 6” 
कुलाबे से ससिंचाई का समय तनकाला गया है ल्जसमे गेहूिं की ससिंचाई की जल 
गहराई के सलए उपरोक्त तासलका की सहायता ली गई है. 

उदाहरण: - माना एक 4” कुलाबा अथिा 4” डिलीिरी के नलकूप ल्जसका 
डिस्चाजज 11 लीिर प्रतत सेकिं ि या 0.31 क्यूसेक होता है से गेहूाँ की एक ससिंचाई 
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1 मक्का 30 2 15 50 21 

2 ज्िार  20 2 10 33 14 

3 बाजरा  20 2 10 33 14 

4 मूिंगफली 15 2 8 26 12 

5 सोयाबीन  20 2 10 33 14 

6 ततल 10 1 10 33 14 

7 अरहर 10-15 1 10-15 40 20 

8 उरि 10 1 10 33 14 

9 राई / सरसोँ 15 2 8 26 12 

10 अलसी  10 1 10 33 14 

11 मिर 15 2 8 26 12 

12 धान 70 7 10 33 14 

13 गेहूिं  40 5 8 26 12 

14 आलू 55 10 6 18 8 

15 गन्ना  100 10 10 33 14 

16 चना  40 5 8 26 12 

17 उरि(जायि)  35 4 9 27 12 

18 मेंथा  80 8 10 33 14 



को 8 से० मी0 जल की आिश्यकता है, तो इसमें समय की गणना इस प्रकार 
की जायेगी;   

• 1 हेक्िेयर क्षेत्र के सलए जल की आिश्यकता 8X1 = 8 हेक्िेयर से० मी 
• 4” कुलाबा या 4” नलकूप से 1 घिंिे में समलने िाला जल = 0.31 क्यूसेक 

घिंिा अथिा 0..31 हे से०मी० 

अतः लगने िाला समय = 8 / 0..31 = 26 घिंिे.  

इसी खते को 6” कुलाबे से सीिंचने पर (डिस्चाजज 0.7075 क्यूसेक) 1 घिंिे में 
0.7075 क्यूसेक घिंिा अथाजत 0.7075 हेक्िेयर सेंिीमीिर जल की मात्रा की 
आपूततज होगी। समय लगेगा 8/0.7075 = 11.3 या 12 घिंिे। इसी तरह से अन्य 
गणनाएिं िी की जा सकती है.  

 
 

 
       

 
 
 
 
 

 
 

स्वयिं िरीक्षण : 

ककसी फसल की एक ससिंचाई मे 10 सेंिीमीिर जल लगता है। इस फसल  को 4” नलकूप 
ल्जसका डिस्चाजज 11 लीo प्रतत सेकिं ि अथिा 0.31 क्यूसेक है , द्िारा सीिंचा जाना है। एक 
हेक्िेयर को सीिंचने मे ककतना समय लगेगा?  

 अगर 4” नलकूप के स्थान पर उसे 6” नहरी कुलाबा से ल्जसका डिस्चाजज 25 लीo प्रतत 
से० अथिा 0.71 क्यूसेक है द्िारा सीिंचा जाय तो ककतना समय लगेगा?  

 


